
 

 

 

 

1 – Principales activités préalables à la création 

ACTIVITÉS	 CONNAISSANCES	VISÉES	OU	HABILETÉS	
Écoute	d’extraits	musicaux	et	activités	en	
rapport	avec	la	pulsation.	

Connaissance	de	la	sensation	kinesthésique	reliée	à	la	pulsation.		
Activités	répétées	plusieurs	fois	durant	les	deux	premières	étapes.	

Méthode	Martenot	avec	figures	de	notes	
et	de	silences	de	base	:	rondes,	blanches,	
noires,	croches,	pause,	½p.,	soupir,	½s.	

Connaissance	des	figures	de	notes,	de	silences	et	de	leurs	durées	respectives	
en	rapport	avec	la	pulsation.	
Activités	répétées.	

Activités	de	reconnaissance.	
Étude	des	trois	premières	cordes	de	la	
guitare	sur	trois	cases.		

Connaissance	des	notes	de	la	gamme	de	do,	de	sol	à	sol	sur	l’instrument.	
Activités	échelonnées	sur	plusieurs	cours.	

Activités	de	musique	d’ensemble.		
Classes	d’ensemble.	

Apprendre	les	rudiments	de	la	musique	en	groupe.	Lire	une	partition.	
Répéter	une	partition.	Reconnaître	les	signes	de	direction.	Compter	la	
pulsation	pour	tout	l’ensemble.	Travailler	en	petits	groupes.	Reconnaître	les	
divers	signes	du	déroulement	d’une	partition.	Compter	la	pulsation	pour	son	
petit	groupe.	

Activités	de	théorie	musicale.	 Apprendre	les	rudiments	de	la	théorie	musicale.	
Body	Tap.	Activités	rythmiques	en	trois	
parties.	

Développer	sa	capacité	à	lire	des	rythmes	et	à	composer	des	formules	
rythmiques	en	groupe.	

Dictées	rythmiques.	 Développer	sa	capacité	à	reconnaître	des	formules	rythmiques	entendues	et	
à	les	écrire.	

Formation	des	accords	I,	II,	IV,	V,	VI	de	la	
tonalité	de	do	et	exercices	de	mise	en	
mesure	des	notes	d’un	accord	donné	avec	
permutation	des	figures	de	notes.	

Développer	le	sens	de	la	tonalité.	Compréhension	de	la	présence	de	notes	de	
la	mélodie	d’une	structure	harmonique.	Compréhension	de	la	présence	de	
notes	de	passage.	
Activités	répétées.	

Écoute	d’extraits	vidéo.	 Développer	sa	capacité	à	reconnaître	et	à	analyser	l’apport	de	la	musique	
dans	un	film	en	relation	avec	l’ambiance	créée.	

Activité	de	création	musicale	en	rapport	
avec	l’ostinato,	la	répétition,	le	collage	et	
la	technique	de	la	copie	masquée.	

Développer	sa	capacité	à	utiliser	divers	procédés	de	composition	musicale	
dans	la	tâche	de	création	à	venir.	
Activités	répétées.	

	


